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Area do Direito: Arbitragem

Resumo: O presente trabalho visa analisar a arbitragem, meio alternativo/adequado de
solucdo de controvérsias predisposto a contribuir com o acesso democratico a justica,
combatendo a excessiva judicializacdo de demandas e propiciando decisdes céleres e
irrecorriveis. Nesse sentido, ela deve ser entendida como parte de um sistema de
prestacdo jurisdicional harmonico que se complementa na busca incessante pela
eficiéncia. Aborda, também, uma das novidades mais importantes introduzida pelo novo
Codigo de Processo Civil, qual seja, a chamada Carta Arbitral, instrumento que em muito
contribuira para a efetivagdo da cooperacdo entre o Poder Judiciario e o Juizo Arbitral,
pois cria verdadeira ponte de comunicacdo, suprindo lacuna existente quando da
vigéncia do Cddigo de Processo Civil de 1973. O tema é apresentado através das
analises bibliografica e legislativa atinente a pesquisa.

Palavras-chave: Acesso a Justica - Novo Cddigo de Processo Civil - Arbitragem - Carta
Arbitral

Abstract: The present study aims to analyze the arbitration, alternative means/
appropriate for dispute settlement predisposed to contribute with the democratic access
to justice, combating excessive judicialization of demands and providing rapid decisions
unappealable. In this sense, it should be understood as part of a system of provision of
jurisdiction harmonic that it self complements in the unceasing quest for efficiency. It
also covers, one of the most important innovations introduced by the new Code of Civil
Procedure, which is the so-called arbitral letter, which indeed will contribute to the
realization of the cooperation between the judiciary and the Arbitration Court, because it
creates real bridge of communication, supplementing the emptiness that have existed
when was still in life the Code of Civil Procedure of 1973. The theme is presented
through the analysis of the literature and legislation relating to the search.
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1 Introducao

A Constituicdo Federal de 1988, em seu Titulo II, Capitulo I, traz um rol ndo exaustivo
de direitos e garantias fundamentais, dentre os quais destaca-se o acesso a justica
(inciso XXXV do art. 5°), cujo objetivo é assegurar que todos possam ter seus conflitos
solucionados de forma imparcial e igualitaria.

Durante muito tempo vigorou a ideia de que a justica na solucdo de controvérsias
somente seria alcancavel através da jurisdicdo estatal. Todavia, embora a sociedade
brasileira ainda conserve forte cultura demandista, cresceu o descontentamento com a
atuacado dos 6rgdos do Poder Judiciario, visto que os custos do processo sdo elevados e a
burocratizagdo e o excessivo numero de demandas vém ocasionando a morosidade na
prestacdo dos servicos jurisdicionais.

Tais fatores, aliados a moderna concepgdao de um sistema multiportas de resolugdo de
controvérsias, tém modificado esse panorama, trazendo novas possibilidades de acesso
a justica, seja através de métodos autocompositivos (mediacdo e conciliagdo) ou
heterocompositivos (arbitragem).

Nesse sentido, o presente estudo apontou a existéncia de um movimento de
desjudicializacdo dos conflitos, trazendo a concepgdo de que nem todas as controvérsias
demandam a provocagdo da jurisdicdo do Estado. Tal percepcdo é reforcada pelo novel
Codigo de Processo Civil (LGL\2015\1656) que, ao fomentar a implementacdo dos
chamados meios alternativos (ou adequados) de solugdo de controvérsias (art. 3°, §§ 1°
e 39), aponta a necessidade de se estabelecer uma nova compreensdao acerca do
principio constitucional do acesso a justica.

Entretanto, o objeto principal da pesquisa foi a arbitragem, reconhecidamente, meio
adequado para a solugdo de controvérsias na esfera privada, e, estreitando ainda mais o
foco de analise, a Carta Arbitral, novidade trazida pelo Cddigo de Processo Civil de 2015,
gue permitird a comunicacdo e a cooperacdao entre o Juizo Arbitral e o Juizo Estatal,
conferindo, por conseguinte, maior confiabilidade, legitimidade e efetividade as decisbes
arbitrais.

Tal tema é de relevante importancia e atualidade, merecendo ser explorado
academicamente. Para tanto, o método de pesquisa empregado foi o dedutivo e o
recurso utilizado para a elaboragdo do trabalho foi a pesquisa bibliografica,
compreendendo a analise de obras, artigos cientificos e legislagdo pertinente.

Trés foram os referenciais tedricos que se destacaram na contribuicdo doutrinaria para o
trabalho: Fredie Didier Jr., Carlos Alberto Carmona e Thiago Rodovalho (
Professor-Doutor da PUC de Campinas-SP).

A finalidade do estudo foi, basicamente, abordar as novidades relativas a arbitragem
introduzidas pelo Cédigo de Processo Civil (LGL\2015\1656), apontando as benesses da
democratizagdo do acesso a justica.

Em um primeiro momento, o texto apresentou uma abordagem ampla da arbitragem,
fixando as ideias principais a ela relacionadas. Posteriormente, o assunto se afunilou e o
enfoque principal tornou-se a analise mais detalhada da Carta Arbitral, culminando, por
fim, na conclusao de que esta instrumentalizara a relacdo de complementariedade entre
a jurisdicdo arbitral e a estatal, sendo de fundamental importéncia para a efetivacao da
justica.

Péagina 2



Carta arbitral: novo instrumento de cooperacéo entre
arbitros e juizes estatais THOMSON REUTERS

2 Arbitragem: breves apontamentos

O atual Codigo de Processo Civil (LGL\2015\1656) prestigia e incentiva as formas
alternativas de solugdo de controvérsias, consoante artigo 3°, §§ 1° e 39,
democratizando o acesso a justica.

Diz-se “formas ou meios alternativos” em contraponto ao processo estatal, que é a
forma heterocompositiva comumente adotada. Todavia, deve-se pontuar que essa
terminologia tradicional tem sido substituida, ante uma visdo mais moderna do tema,
preferindo alguns doutrinadores chama-los de “meios adequados” ou “mais adequados”
de solucdo de controvérsias.

Aqueles que adotam a novel nomenclatura acreditam que, com a evolucdao da sociedade,
os conflitos tenderdo a ser, num primeiro momento, solucionados pelas préprias partes
interessadas (autocomposicao), somente recorrendo elas a meios heterocompositivos
(arbitragem ou processo estatal) quando os primeiros falharem. Sob esse prisma, os
verdadeiros meios alternativos seriam os heterocompositivos e ndo os autocompositivos.
Carmona entende que “soa correta a referéncia a métodos adequados de solugdo de
litigios, ndo a métodos alternativos”.

Dentre tais meios/formas/métodos adequados de solucdao de controvérsias encontra-se a
arbitragem, prevista tanto no Cddigo de Processo Civil (LGL\2015\1656) como em
legislagdo especifica (Lei 9.307/1996 com alteracao dada pela Lei 13.129/2015), e sobre
a qual se passa a discorrer.

2.1 Conceito

A arbitragem é um meio extrajudicial de pacificacdo social, que se diferencia dos demais
(mediacdo e conciliacdo) por ser forma de heterocomposicdo, visto que havera a
intervencao de uma ou mais pessoas, indicadas pelas partes, para decidir
impositivamente o conflito.

Fredie Didier Jr. define a arbitragem como sendo a “técnica de solugdo de conflitos
mediante a qual os conflitantes buscam em uma terceira pessoa, de sua conﬂanga a
solucdo amigavel e ‘imparcial’ (porque ndo feita pelas partes diretamente) do I|t|g|o

Carlos Alberto Carmona, por sua vez, a define como um:

(...) meio alternativo de solucdo de controvérsias através da intervencdo de uma ou
mais pessoas que recebem seus poderes de uma convengao privada, decidindo com base
nela, sem intervengéo estatal, sendo a decisao destinada a assumir a mesma eficacia da
sentenca judicial - é colocada a disposicdao de quem quer que seja, para solucdo de
conflitos relativos a direitos patrimoniais acerca dos quais os litigantes possam dlspor

A arbitragem é constituida através de um negdcio juridico denominado “convencdo de
arbitragem” que, nos termos do artigo 3° da Lei 9.307/1996, compreende a clausula
compromissoria e o compromisso arbitral.

A diferenga entre ambas reside, basicamente, na preexisténcia ou ndo da controvérsia.

Assim, a clausula compromisséria € a convencao pela qual os interessados, prévia e
abstratamente, acordam que eventuais divergéncias advindas de certo negdcio juridico
serdo solucionadas pela arbitragem (art. 4° da Lei 9.307/1996 e art. 853 do Cddigo Civil
(LGL\2002\400)). Ja no que tange ao compromisso arbitral, o acordo de vontades se
destina a submissdo de uma divergéncia concreta, ou seja, ja existente, ao Juizo Arbitral
(art. 851 do Cddigo Civil (LGL\2002\400)). Trata-se, em verdade, de um contrato por
meio do qual se renuncia a jurisdicdo estatal em relagdo a uma determinada
controvérsia.”

Consigne-se que somente pessoa capaz de contratar podera firmar convengdo de
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arbitragem e tal se destinara a dirimir conflitos relativos tdo somente a direitos
patrimoniais disponiveis, conforme redacgdo do art. 1° da Lei de Arbitragem.

Os direitos patrimoniais disponiveis sdao aqueles atinentes ao patrimoénio e que podem
ser usados, usufruidos e dispostos pelas partes, podendo elas transacionar livremente a
respeito dos mesmos, consoante suas vontades.

Assim, se surgir, no curso do processo arbitral controvérsia atinente a direitos
indisponiveis, cuja apreciacdo é indispensavel para o julgamento, o arbitro devera
remeter a questdo a Justica Estatal, suspendendo o procedimento arbitral.

Se a clausula compromisséria contiver todos os elementos necessdrios para a pronta
instalagdo da arbitragem (clausula cheia ou autossuficiente), ndo serd necessaria a
feitura de um compromisso arbitral para regulamentar o0 processo. “Nessa hipotese,
tem-se que a natureza juridica dessa cIausuIa € a de um contrato e ndo mera promessa
de contratar”, explica Feliciano Alcides Dias.” A contrario sensu, tal compromisso sera
imprescindivel quando a clausula compromisséria for vazia/em branco/patoldgica,
configurando verdadeira promessa de contratar.

Importa consignar, ainda, o que prevé o § 2° do art. 4° da Lei de Arbitragem, in verbis:

Art. 49, [...] 2° Nos contratos de adesdo, a clausula compromissoria sé tera eficacia se o
aderente tomar a iniciativa de instituir a arbitragem ou concordar, expressamente, com
a sua instituicdo, desde que por escrito em documento anexo ou em negrito, com a
assinatura ou visto especialmente para essa clausula.

Denota-se que o desrespeito a essa norma implicard na invalidade da clausula, por ser
considerada abusiva, visto que a arbitragem ndo pode ser imposta compulsoriamente,
consoante o disposto no art. 51, inciso VII, do Cédigo de Defesa do Consumidor.

Com relacdo aos efeitos da convencao de arbitragem, ensina Carlos Alberto Carmona
que:

(...) a convengao de arbitragem tem duplo carater: como acordo de vontades, vincula as
partes no que se refere a litigios atuais ou futuros, obrigando-as reciprocamente a
submissdo ao juizo arbitral, como pacto processual, seus objetivos sdo os de derrogar a
jurisdigéo estatal, submetendo as partes a jurisdicdo dos arbitros. Portanto, basta a
convencao de arbltragem (clausula ou compromisso) para afastar a competenaa do juiz
togado, sendo irrelevante estar ou ndo instaurado o juizo arbitral (art. 19)

Notdria discussdao surge quando se trata da extensao subjetiva e objetiva da convengdo
de arbitragem.

Quanto a extensdo subjetiva, ou seja, no que se refere a quem podera ser atingido pela
decisdo arbitral, pontue-se que seria completamente inaceitdvel e sem qualquer eficacia
a decisdo do arbitro que envolvesse terceiro que ndo lhe conferiu jurisdicdo (que ndo
firmou convencdo de arbitragem).

Certo é que a submissdao a procedimento arbitral ndo pode decorrer de presungdo de
vontade, sendo a convengao de arbitragem fruto de clara e inequivoca manifestagdo das
partes (extensao objetiva), no sentido de se optar pela jurisdicao arbitral em detrimento
da estatal. Nesse sentido, a competéncia do arbitro encontra limitagdo, tanto de ordem
objetiva, como subjetiva, nessa convencao. Ndo obstante, afirma Carmona que:

Outra solucdo deve ser preconizada para a hipétese de intervencdo consensual de quem
nao firmou a convencdo. Nao creio que o formalismo exacerbado possa servir de escudo
para, depois da sentencga arbitral, alguma das partes afirmar a nulidade da sentenga,
voltando-se contra o préprio ato de concordanC|a em participar (ou admitir a
participacao de outrem) do processo arbitral.”
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Ja no que se refere a extensdo objetiva da convengdo de arbitragem, o doutrinador
acima citado defende que eventuais duvidas devem ser solucionadas em prol da
arbitragem. Isso significa que, se as partes usarem termos vagos para definir o ambito
de incidéncia da convengdo de arbitragem, gerando ddvidas quanto ao seu alcance,
estas deverao ser dirimidas em prol do procedimento arbitral.

2.2 Natureza juridica

Muito ja debateu a doutrina acerca da natureza juridica da arbitragem, sendo que, na
atualidade, é amplamente aceita a sua natureza jurisdicional. Ndo obstante, importa
trazermos a baila as principais discussGes que permearam os livros ao longo dos anos.

Francesco Carnelutti,8 eminente jurista italiano, em sua obra Instituciones del Proceso
Civil, defendia que a arbitragem era um “equivalente jurisdicional”, entendendo que
somente o Estado poderia exercer a jurisdicdo, sendo que o juizo arbitral teria, tao
somente, um método semelhante ao método estatal de composicao de lides.

Em visdao diametralmente oposta, ensina Fredie Didier Jr., afinado com o pensamento
predominante, que: “(...) a arbitragem, no Brasil, ndo é equivalente jurisdicional: é
propriamente jurisdicao, exercida por particulares, com autorizacao do Estado e como
consequéncia do exercicio do direito fundamental de autorregramento (autonomia
privada)”.

Explica que, quando o jurisdicionado opta pela arbitragem, ele ndo estd renunciando a
jurisdicdo (latu sensu), mas sim a jurisdicdo estatal propriamente dita. Em suas
palavras: “a jurisdi%No € monopodlio do Estado, mas ndo é correto dizer que ha monopdlio
de seu exercicio”,1 como exemplo, é citado o art. 114, §§ 1° e 29, da Constituicdo
Federal.

Com tal argumento, Didier Jr. refuta a alegacao dos que negam a natureza jurisdicional
da arbitragem, dentre eles Marinoni,11 no sentido de que a escolha de um arbitro, ao
invés de um juiz, para solucionar conflito de interesses implicaria renuncia a jurisdigao,
por isso tal opcao sé poderia ser realizada por pessoa capaz e quando o direito em causa
fosse de cunho patrimonial e disponivel.

Ademais, os poderes de que dispdem os arbitros ndo lhe sdo delegados pelo Estado, pois
eles ndo tomam deste o exercicio da jurisdicdo publica, mas exercem uma espécie de
jurisdicao privada especial, autorizada pelo Estado e mediante designacao na convencgao
de arbitragem. A esse raciocinio, complementa Didier Jr. que haveria delegacdo “se o
arbitro, uma vez indicado, delegasse a funcdo a outro sujeito ou se o juiz estatal, uma
vez provocadoi transferisse, sem convencgao de arbitragem, o julgamento da causa a um
juiz privado”.’

Defendendo a tese contraria a natureza jurisdicional da arbitragem, Marinonit?
prossegue em sua argumentacdo afirmando que uma das garantias constitucionais mais
relevantes que a jurisdicdo estatal confere aos cidaddos é o principio do juiz natural (art.
95, incisos I, II e III, do art. 95 (caput) e o paragrafo Unico do mesmo dispositivo, da CF
(LGL\1988\3)), proporcionando-lhes decisbes nascidas da independéncia e
imparcialidade do julgador, que tem sua competéncia preestabelecida por lei.

Todavia, notamos que a Lei de Arbitragem (Lei 9.307/1996) no § 20 de seu artigo 21,
também assegura aos conflitantes um arbitro imparcial e com livre convencimento. Além
disso, ele serd escolhido pelas proprias partes, como pessoa de sua confianga (art. 13 da
Lei 9.307/1996) para solucionar as controvérsias.

No que tange a competéncia dos arbitros, esta serd atribuida através da convencao de
arbitragem (norma juridica), o que satisfaz o principio do juiz natural. Consoante
entendimento de Fredie Didier Jr.: “(...) a convencdo de arbitragem que, como norma
juridica que é, embora negocial, é a “lei prévia” exigida para garantir a efetividade do
principio do juiz natural”.'*
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Nessa esteira, cumpre consignar, também, que a eleicdo da arbitragem para a solugdo
de controvérsias ndao implica na perda das garantias processuais essenciais, que
decorrem do principio do devido processo legal, visto que o arbitro deve a todas elas
respeitar, do contrario, sua decisdo podera vir a ser invalidada.

Conforme bem tece Feliciano Alcides Dias:

Na arbitragem estdo assegurados 0s mesmos principios processuais previstos na
Constituicdo Federal e que regem o processo judicial estatal. A propdsito, além da
observancia da garantia constitucional do acesso a justica e do devido processo legal,
emanam os principios do contraditorio e igualdade das partes, da imparcialidade e da
livre conwcgao do arbitro, entre outros, a fim de que a prestacao da tutela jurisdicional
seja efetiva.’

Avancando na discussdo acerca da natureza juridica da arbitragem, Daniel Mitidiero™®
aduz, contrariamente a tese da natureza jurisdicional da arbitragem, o fato da validade
das decisdes emanadas dos arbitros poderem ser objeto de controle pelo Poder
Judiciario, estrutura diversa da que decidiu, originalmente, a questdo, visto que isso iria
de encontro a uma das caracteristicas da jurisdicdo, ou seja, a ndo possibilidade de
revisdao externa das suas decisoOes.

Para Didier Jr., tal argumentacgdo sé é pertinente se se considerar que o arbitro ndo é um
juiz, havendo ai tautologia. Assim:

(...) para que a conclusdo seja correta, ela mesma precisa ser a sua propria premissa.
Quando a conclusdo é igual a premissa (como o arbitro ndo é juiz, e a sua decisdao pode
ser controlada por um juiz, entdo ele ndo é juiz), ha tautologia. Se se partir de outra
premissa, a de que o arbitro exerce jurisdicdo, a possibilidade de controle da validade de
suas decisGes pelo juiz estatal seria uma questdo de distribuicdo de competéncia
funcional: um érgdo decide, outro controla a validade da decisdo, como ja acontece com
a competéncia recursal e a competéncia para processar e julgar agdo rescisoria de
sentenca, que sao atrlbwdas a o6rgaos distintos daquele que proferiu a decisdo que se
busca desconstituir.’

Por fim, um ultimo argumento que busca refutar a natureza jurisdicional da arbitragem
merece destaque. Ele corresponde ao fato do arbitro ndo poder executar as suas
proprias decisdes. Fredie Didier Jr. a essa tese responde dizendo que: essa questdo ndo
diz respeito a falta de jurisdicdo, mas sim a incompeténcia, ou seja, o arbitro tem
competéncia para certificar direitos, mas ndo para efetiva-los.'® Tal panorama sofrera
radical transformacao, conforme se abordard em topico préprio, ante a instituicdo da
chamada Carta Arbitral, que possibilitard a comunicacdo e cooperacao entre arbitros e
juizes, suprindo a auséncia de poder coercitivo do Juizo Arbitral, sendo ferramenta de
extrema utilidade para, inclusive, a execugdo de sentencgas arbitrais.

Ante todo o exposto, e com os olhos voltados para o Cdédigo de Processo Civil
(LGL\2015\1656) contemporaneo, conclui-se que a arbitragem tem, indubitavelmente,
natureza jurisdicional, conforme se extrai do art. 39 e § 19, bem como do art. 42, ambos
do mencionado diploma processual.

Dessa forma, ao cidadao é garantido o direito de optar pala Jurisdicao Estatal ou pela
Arbitral, ou seja, em face do S|stema multiportas de resolucao de conflitos, a instituicao
da arbitragem néo é compulsorla podendo a pessoa capaz escolher o meio judicial ou
o extrajudicial para dirimir suas controvérsias, desde que, em escolhendo o Uultimo,
sejam relativas a direitos patrimoniais disponiveis. Logo, ndo ha que se falar em
inconstitucionalidade na escolha da via arbitral, visto que caberd ao operador do Direito
escolher o método que melhor se adequara ao caso concreto.

2.3 Questdes correlacionadas

A par do exposto, cumpre ainda destacar algumas importantes caracteristicas da
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arbitragem.

Primeiramente, conforme ja salientado, a arbitragem é uma forma de heterocomposicdo
de conflitos, assim como o processo estatal. Entretanto, apesar desse ponto de
convergéncia, entre eles existem cruciais diferencgas.

Comparando a jurisdigcdo estatal a arbitral, afirma Martim Della Valle que:

(...) a jurisdicdo estatal é exercida de forma permanente, por funcionarios publicos com
dedicagdo exclusiva, em estruturas preexistentes de litigio. De outra parte, a arbitragem
moderna caracteriza-se pela escolha de pessoas, (...) para a decisdo de um caso
especifico, fora do procedimento judicial estatal.?°

Dessa forma, a competéncia decorrente da convengdo de arbitragem é especial, visto se
tratar de exercicio de jurisdicdo privada, diferentemente da competéncia conferida aos
orgdos do Poder Judiciario, reputada como jurisdicdo estatal ou publica.

Porém, é preciso pontuar que, na selecao do arbitro, existem dois requisitos dispostos na
Lei de Arbitragem que devem ser respeitados, quais sejam: ser ele pessoa fisica e capaz
(art. 13 da Lei 9.307/1996), pois assumirda a posicao de juiz de fato e de direito,
equiparando-se a funcionario publico para efeitos penais (arts. 17 e 18 da Lei
9.307/1996). No mais, as causas de suspeicao e impedimento do juiz estatal sao
aplicaveis ao arbitro, que deve ser imparcial (art. 14 da Lei de Arbitragem).

Além disso, a heterocomposicdo estatal é pautada em normas procedimentais
previamente determinadas e que, em geral, ndo podem ser modificadas pela vontade
das partes (salvo quando autorizadas, a exemplo do art. 190 do CPC/2015
(LGL\2015\1656)).

Diferentemente, consoante determina o art. 29, caput e §§ 1° e 29, da Lei 9.307/1996,
poderdo as partes, de forma livre, escolher as regras de direito que serdo aplicadas no
processo arbitral, desde que, ndo se viole os bons costumes e a ordem publica.

Alcides Dias bem sintetiza tal ideia quando escreve que “ndo ha dlvidas quanto a
liberdade que as partes dispdem na delimitacdao de aspectos essenciais da arbitragem,
principalmente, se for estabelecida comparacdao com a pouca liberdade destas perante a
jurisdicdo estatal”.?

Nota-se, nesse sentido, que os alicerces da arbitragem estdo fundados no principio da
autonomia privada.

N3o obstante, a decisdo do arbitro é soberana e produz efeitos imediatos, visto que ndo
esta sujeita a homologacdo pelo juiz estatal, conforme preconiza o art. 31 da Lei
9.307/1996. Ela também é considerada um titulo executivo judicial, em consonancia
com o disposto no artigo supramencionado e com o inciso VII do art. 515 do Cddigo de
Processo Civil (LGL\2015\1656).

A sentenca arbitral, saliente-se, ndo esta sujeita a recurso perante a jurisdicdo estatal,
embora possa ser controlada judicialmente no que tange a sua validade (arts. 32 e 33
da Lei de Arbitragem). Conforme assevera Didier Jr.:

N3o se trata de revogar ou modificar a sentenga arbitral quanto ao seu mérito, por
entendé-la injusta ou por errGnea apreciacdo da prova pelos arbitros, sendo de pedir sua
anulagdo por vicios formais. Trata-se de uma espécie de “acdo rescisoéria”, da sentenca
arbitral (...). Note que esta acdo rescisoria apenas se funda em error in procedendo, nao
permitindo a rediscuss&o do quanto foi decidido.??

Por fim, ressalta-se que, assim como a sentenga proferida pelo Estado-Juiz, a decisdao
arbitral se submete a coisa julgada material, tornando-se imutavel. Dessa forma, havera
a proibicdo de rediscussdo da matéria objeto do julgamento arbitral em face das
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mesmas partes, seja em futura acdo judicial ou arbitral. Logo, sera invalida a convengdo
de arbitragem que tenha por objeto relagdo juridica ja decidida previamente por um juiz
ou por um arbitro.

3 A carta arbitral no ordenamento juridico brasileiro

O processo arbitral detém ferramentas suficientes para se desenvolver sem necessitar
da intervencdo do Poder Judiciario, visto que é autonomo.

Entretanto, por ndo ser independente da jurisdicdo estatal, em dadas circunstancias,
devera buscar as vias judiciais para a obtencdo de apoio, como na hipétese em que é
preciso praticar atos e/ou medidas urgentes antes de ser instalado o processo arbitral ou
quando, no curso do processo, € preciso efetivar o bloqueio de valores ou realizar a
condugdo coercitiva de uma testemunha. Nesses casos, o Poder Judicidrio apoiard o
Juizo Arbitral, objetivando garantir a efetividade das ordens processuais, em prol da
justica.

O Cddigo de Processo Civil de 2015, bem como a Lei de Arbitragem (Lei 9.307/1996
alterada pela Lei 13.129/2015), visando instrumentalizar e, consequentemente, facilitar
tal cooperacao, instituiu a chamada Carta Arbitral, instrumento que ndao encontra
correspondéncia no Codigo de Processo Civil de 1973.

3.1 Breve abordagem sobre a relagao de complementariedade entre a jurisdicdao arbitral
e a estatal

A abordagem a respeito da evolugao da relacao estabelecida entre a jurisdicao arbitral e
a estatal é de fundamental importancia para a compreensdo do cenario atual.

Assim, deve-se pontuar que, em um primeiro momento, vigorou o entendimento
segundo o qual a arbitragem era instituto totalmente dependente do Poder Judiciario,
estando sujeita ao amplo controle dos juizes estatais.

Posteriormente, em visdao diametralmente oposta, passou-se a entender que a jurisdicao
estatal e a jurisdicdo arbitral eram absolutamente independentes.

Todavia, nenhum dos extremos atendia satisfatoriamente ao anseio pela efetividade do
processo arbitral.

A esse respeito escreve Caio Cesar Vieira Rocha:

No passado, a nogao equivocada de que a arbitragem deveria ser totalmente dependente
da esfera judicial servia para justificar ingeréncias indevidas do Judicidrio no processo
arbitral. Com o evoluir do tempo, chegou-se a falsa conclusdo de que o ideal seria a
independéncia completa entre a jurisdicdo arbitral e estatal, de forma que as decisdes
proferidas nas arbitragens pudessem estar alheias a qualquer crivo ou vigilancia da
justica estatal. O amadurecimento da ciéncia a respeito do instituto, contudo,
demonstrou que o ideal encontra-se a meio termo: a arbitragem ndo pode ser
considerada nem tdo dependente, ao ponto de ser mera “fase preliminar” de um
processo judicial, tampouco pode ser exageradamente independente e, assim, tornar-se
imune ao controle e ao apoio judicial quando necessarios, especialmente a fim de
assegurar a observancia dos principios do devido processo legal, como forma de garantir
o regular desenvolvimento do processo arbitral e garantir sua efetividade.**

Pertinente permanece, assim, a velha ética aristotélica, que ensina que a virtude “é ugg
meio-termo entre dois vicios, um dos quais envolve excesso e o outro deficiéncia (...)".

Portanto, é plausivel afirmar que a virtude esta na justa medida.

Logo, ndao obstante a arbitragem afaste a competéncia jurisdicional do juiz estatal no
gue tange a matéria a ela acertadamente subordinada, visto que possui autonomia, é
correto afirmar que, atualmente, a relagdo entre Juizo Arbitral e jurisdicdo estatal é de
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complementariedade.

Nessa esteira, a arbitragem necessita do apoio/assisténcia, bem como do controle por
parte do Poder Judiciario.

Dessa forma, em determinadas situagdes legalmente previstas, a questdo submetida a
arbitragem podera, também, ser entregue a apreciacdo do Estado-Juiz, para que ele
examine se foram observadas normas e procedimentos importantes para a consecugao
da isonomia e do devido processo legal, reconhecendo, eventualmente, a nulidade de
sentenca arbitral.

Consoante explica Rocha:

No ambito da resolucdo de litigios, as esferas arbitral e judicial sdo complementares, ja
gue a arbitragem depende de um sistema judicial ndo s6 a fim de garantir a efetivacao
de suas decisGes, mas também para assegurar o seu desenvolvimento regular, conforme
as leis de cada Estado. (...) Qualquer abordagem antagOnica das relagbes entre a
jurisdicdo estatal e arbitral é, neste prisma, equivocada, pois ambas se complementam.
A esfera arbitral complementa a estatal pois a arbitragem é instituto com natureza
jurisdicional criado para atender o anseio social de resolucdo privada dos litigios
relacionados a direitos disponiveis. (...) De igual maneira, a arbitragem complementa-se
pelo auxilio da jurisdicdo estatal, por ser ela a Unica passivel de assegurar a realizagao
de trés fungdes sem as quais a arbitragem estaria fadada ao desaparecimento: (1)
implementar coercitivamente o que for decidido na arbitragem caso nao haja
cumprimento espontaneo, (2) obrigar a instauracdo do procedimento arbitral em caso de
resisténcia indevida por uma das partes, (3) velar pela regularidade formal e material,
além do cumprimento das regras de direito publico direcionadas & arbitragem.?’

Assim, a autoridade judicidria podera apoiar o processo arbitral tanto no momento de
sua instauracdo quando houver, por exemplo, relutdncia de uma das partes quanto ao
cumprimento da convencao de arbitragem, como quando da efetivacdo da sentenca
arbitral, evitando que esta, ante a auséncia de poder coercitivo pelo arbitro, se torne
inécua. O Judicidrio agiria como verdadeiro “garantidor do desenvolvimento da
arbitragem”.%®

Nessa esteira, padeceria de nulidade a convengdo de arbitragem que renunciasse
completamente ao apoio ou controle judicial, visto que ultrapassaria os limites de
disponibilidade de direitos.

Por fim, imprescindivel explanar que essa relacdo de complementariedade entre a
jurisdicdo arbitral e a estatal advém da consonancia entre o interesse privado e o publico
no que diz respeito a correta gestdao do processo arbitral. Nesse sentido, o respeito as
normas atinentes aos limites do que pode ser submetido a arbitragem, assim como ao
devido processo legal, é de interesse publico e, também, particular.

Portanto, ndo ha que se falar em independéncia ou hierarquia/subordinacao entre o
Juizo Arbitral e o Estatal. Entretanto, ndo se confunda independéncia com autonomia,
pois, apesar de dependente, a jurisdicdo arbitral goza de autonomia, reservando-se ao
Judiciario o controle excepcional do processo arbitral.

Nas exatas palavras de Andressa Moura dos Santos:

O entendimento atual é de que ambas jurisdicbes devem, em verdade, estabelecer um
trabalho conjunto, produzindo uma rede de cooperacao entre si, a fim de concretizar o
objetivo de extirpacdo do conflito do meio social. Portanto, a despeito da autonomia
conferida as decisdes arbitrais, ndo ha que se falar em independéncia entre as figuras
;grisdicionais, bem como, por outra analise, ndo existe relacdao de hierarquia entre elas.

O panorama apresentado ficou ainda mais evidente com a entrada em vigor do Cddigo
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de Processo Civil de 2015 e com a nova redacao dada a Lei 9.307/1996 (Lei de
Arbitragem) pela Lei 13.129/2015, que trouxe o mecanismo que ird instrumentalizar
essa cooperacao, denominado Carta Arbitral que constitui:

(...) um instrumento que permite ao juizo arbitral solicitar do juizo estatal a pratica de
determinados atos juridicos que ndo podem ser praticados pelo arbitro. Pela chamada
cartazgrbitral, o arbitro requisitard a cooperacdo do Poder Judiciario para a pratica de
atos.

Desse modo, tal inovacao serve para consolidar a ideia de que a justica estatal e a
justica privada devem trabalhar de forma mutua e solidaria, prevalecendo um espirito de
cooperacao, extirpando qualquer ideia de superioridade hierarquica e subordinagdo uma
para com outra, em prol da efetiva pacificagdo social dos conflitos e distribuicao da
justica.

3.2 Da normatizacdo referente a Carta Arbitral

Conforme anteriormente afirmado e reiterado, entre a jurisdicdo arbitral e a estatal nao
existe hierarquia nem subordinacdo, mas sim uma relacdo de cooperagcao e
complementariedade. Tal relagdo é de essencial importancia para a efetivagdo das
decisdes dos arbitros e protecdo aos direitos dos envolvidos, o que € intrinseco a fungao
social do trabalho exercido pelos aplicadores do direito.

Nesse sentido, a Carta Arbitral, ao instrumentalizar essa cooperacdo, garante maior
seguranga ao Juizo Arbitral e as partes, ja que aquele ndo possui poder de império e
estas almejam a efetiva solugdo de seus problemas, evitando a sucumbéncia de seus
direitos.

Nas palavras de Thiago Rodovalho:

Com a criacdo da referida carta arbitral uniformiza-se a comunicacdo entre Arbitro (ou
Tribunal Arbitral) e o Poder Judicidrio, para as situagdes, nem sempre raras, que
demandam interagdo entre as duas jurisdigdes (medidas coercitivas e cautelares, auxilio
em produgdo de prova, prestacdo de informacdes etc.).?®

Quando da vigéncia do Cdédigo de Processo Civil de 1973, inexistia disciplina especifica,
havendo desuniformidade na comunicacdao entre a jurisdicdo privada e a estatal, logo,
cada arbitro ou cdmara arbitral adotava a forma que entendia pertinente e isso, na
pratica, acarretava problemas.

Segundo afirma Rodovalho, com a introducdo da Carta Arbitral no ordenamento juridico
brasileiro, esse problema tende a desaparecer, ao menos no que se refere a interlocugéo
propriamente dita.>°

O Cddigo de Processo Civil (LGL\2015\1656), em seu art. 68, caput, dispde que os juizos
podem formular entre si pedidos de cooperagdo para a pratica de qualquer ato
processual e, complementando-o nos termos do art. 69.31

A ponte para 3ezssa comunicagao encontra previsao no inciso IV do art. 237 do mesmo
diploma legal.

Ja a Lei de Arbitragem traz a seguinte regulamentagao:

Art. 22-C. O arbitro ou o tribunal arbitral podera expedir carta arbitral para que o 6rgao
jurisdicional nacional pratique ou determine o cumprimento, na area de sua competéncia
territorial, de ato solicitado pelo arbitro. Paragrafo Unico. No cumprimento da carta
arbitral sera observado o segredo de justica, desde que comprovada a confidencialidade
estipulada na arbitragem.

Assim, esse instrumento formal de comunicacdo permitird a cooperagdo para a

concessao de pedidos liminares, conducao coercitiva de testemunhas, producao de
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provas, execucdo de sentengas etc. Todavia, ante tal cenario, importante adverténcia
deve ser feita no sentido de que o Poder Judicidrio podera ser provocado para
assistir/apoiar o processo arbitral, todavia, o juiz estatal ndo podera modificar o que fora
determinado na arbitragem.

O Codigo de Processo Civil de 2015 traz em seu art. 260 alguns requisitos formais que
deverdo ser observados na confecgdo das Cartas Arbitrais, quais sejam: devera conter a
indicacdo do(s) arbitro(s) e/ou Camara Arbitral e do Juizo Estatal (enderecamento
genérico, salvo se ja houver prevencao de algum juiz estatal); copias da convengdo de
arbitragem e da nomeacdo e aceitagdo da funcdo pelo arbitro; cépias do pedido
formulado pela parte, da decisao arbitral e da procuracao do advogado, quando for o
caso; assinatura(s) do(s) arbitro(s). Poderéoé ainda, serem constituidas de outras copias
de documentos que se julgarem relevantes.>

Quanto ao cumprimento da Carta Arbitral, o inciso IV do art. 189 (CPC
(LGL\2015\1656)), estipula que sua tramitacdo se dara em segredo de justica, quando a
confidencialidade estipulada na arbitragem seja devidamente comprovada perante o
Juizo Estatal.

A esse respeito, Rodovalho tece interessante raciocinio quando aduz que:

(...) as diligéncias propriamente ditas para esse processamento e cumprimento da carta
arbitral incubem a parte interessada, e ndo ao arbitro; é dizer, incumbe ao arbitro a
confecgdo e expedicdo da carta arbitral, cabendo, por sua vez, a parte interessada, as
diligéncias para seu processamento e cumprimento no Juizo Estatal.3*

Ele justifica seu ponto de vista afirmando que tais atos diligenciais estdo além das
atribuicdes do arbitro. E, ante a previsdo do art. 267 do Cddigo de Processo Civil
(LGL\2015\1656), que traz as hipdteses em que o juiz estatal estd autorizado a recusar
o cumprimento da Carta, poder-se-ia, caso se entendesse que as diligéncias caberiam ao
arbitro, criar situacdo indesejavel, como a necessidade de interposicdo de recurso pelo
mesmo em caso de decisdo judicial que, de maneira equivocada, se recusasse a cumprir
a Carta Arbitral. Se isso ocorresse, a funcdo do juiz privado se confundiria com a da
propria parte, com eventual necessidade, inclusive, de contratacdao de advogado (pois o
arbitro pode ndo o ser) para a sua representacdo, o que seria absurdo. Por fim, arremata
afirmando que, “o relacionamento entre arbitro e juiz ndo deve ser direto, sendo,
indireto, via processamento e cumprimento da carta arbitral pela parte interessada”>>.

Denota-se, entdo, que a Carta Arbitral representa uma evolugdo do sistema, visto que
contribuird para uma solucdo menos custosa, mais rapida e justa dos conflitos de
interesses submetidos a arbitragem. Ela resolve, sem ferir a sistematica juridica, o
problema da auséncia de poder coercitivo dos arbitros, que ndao podem, por si sos,
executarem medidas de forca, mas podem decidir sobre a necessidade de tais medidas.
Nesse sentido, supre, também, a dificuldade encontrada pelos juizes estatais para
cooperarem com 0Ss processos arbitrais, pois, conforme exposto, a matéria ndo tinha
regulamentagdo no Cddigo de Processo Civil (LGL\2015\1656) anterior.

Enfim, a assisténcia do Poder Judiciario se limitard ao cumprimento da solicitacao do juiz
arbitral, ndo cabendo ao juiz estatal analisar o mérito da questdo submetida a
arbitragem e nem se recusar, por entender ferido seu ego, a cumpri-la, ou seja, o
ambiente deve ser o de cooperacdo, assisténcia muatua e solidariedade. J& o arbitro, por
sua vez, devera evitar o uso de expressdes impositivas quando da confeccdao da Carta
Arbitral.

O que deve prevalecer sempre é a finalidade de efetivacdo das decisGes, para que os
cidaddos que buscam o amparo da justica (seja publica ou privada) ndo vejam perecer
seus direitos, fazendo jus os juizes privados e publicos ao real propédsito das atribuigoes
gue lhes sao conferidas.
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4 Conclusao

O modelo tradicional de resolucao de conflitos sempre foi o da jurisdicao estatal, o que
acarretou, tendo em vista a cultura demandista da maioria dos brasileiros, excessiva
judicializagdo de conflitos de interesses, em alguns casos, desnecessaria. A consequéncia
disso é sentida hoje pela sociedade, tendo em vista que o Poder Judicidrio se tornou
ineficiente, perdendo a cada dia mais sua credibilidade.

A par desses fatores, o ordenamento juridico tem buscado alterar essa realidade,
incentivando a utilizagdo de outros meios compositivos, visando, com isso, a
desjudicializacdo do conflito e consequente “desafogamento” dos drgdos judiciais, bem
como a democratizagdo do acesso a justica, dando novo sentido ao principio
constitucional do acesso a justica.

Nessa esteira, a arbitragem, enquanto uma das formas alternativas/adequadas de
solucdo de controvérsias (heterocompositiva) é forma de jurisdicdo privada especial e
nao mero equivalente jurisdicional. Pauta-se, essencialmente, na autonomia privada,
possibilitando um procedimento mais flexivel, especial e, portanto, mais eficaz na
resolucdo de controvérsias.

A arbitragem estabelece com a jurisdicdo estatal uma relacdo de complementariedade,
devendo ser entendida como parte de um todo maior, ou seja, de um sistema de
prestacdo jurisdicional harmonico que se completa na busca incessante pela eficiéncia.

Dentre as reformas e inovagoOes atinentes a arbitragem, o legislador implementou a
Carta Arbitral, instrumento que representa uma evolucao para o sistema de cooperagao
ente o Poder Judiciario e a Jurisdicdo Arbitral, criando verdadeira ponte de comunicagao
e suprindo lacuna existente quando da vigéncia do Cddigo de Processo Civil
(LGL\2015\1656) anterior. Tal ferramenta certamente em muito contribuird para a
efetivagao das decisdes arbitrais, protegendo o cidadao e prestigiando a justica.
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